
 

 

 

PROFIL  

 

Dynamique, énergique et positive, je suis 

constamment prête à relever de 

nouveaux défis.  

Ma pratique sportive a renforcé mon 

esprit d'équipe et ma capacité à travailler 

efficacement avec les autres.  

 

Parallèlement, mon engagement citoyen 

a été consolidé lors de mon expérience 

au Service National Universel (SNU) ainsi 

qu’au cadets de la gendarmerie, 

renforçant ainsi mon désir de contribuer 

positivement à la société.  

 

Mon objectif professionnel s'oriente vers le 

monde du sport et le bien-être de la 

personne 

 

CONTACT  

 

TÉLÉPHONE :  

06 28 11 94 15  

 

E-MAIL :  

dufour.emma71@gmail.com 

 

 

LOISIRS  

 

Triathlon  

Bike and Run  

Duathlon  

Aquathlons 

 

 

 

 DUFOUR EMMA  

 
 

FORMATION  

 

 

Etudiante en DEUST AGAPSC en 1ère année université de dijon 

2025 

 

Bac générale Lycée Henri Parriat montceau les mines  

Spécialités : EPPCS, SVT  

2022-2025  

 

 

BAFA Formation générale animateur  

23/10/2023 au 31/10/2023  

 

Brevet des collège Roger Vaillant Sanvignes les mines  

2017-2021  

 

 

Titulaire du PSC1  

 

Titulaire du BSR, Conduite accompagnée  

 

 

 

 

 

PARCOURS PROFESSIONNEL  

 

 

Bafa complets  

Formation générale 23/10/2023 - 31/10/2023 SAINT-BOIL (71390)  

Stage pratique 8/07/2024 - 31/07/2024 MAIRIE DE SAINT VALLIER  

Approfondissement ou Qualification 19/10/2024 - 25/10/2024 BRAMANS 

(73500)  

 

Cadets de la gendarmerie de Dijon  

Du 19/02/2024 au 23/02/2024 et 15/04/2024 au 20/04/2024  

SNU dans le département de l’Ain  

05/07/2023 au 16/07/2023  

 

Stage volontaire Société Lecèdre Paray le monial  

02/11/21 au 04/11/21  

Stage dans le service communication de l’entreprise  

Découverte des métiers de graphistes et designer  

 

Stage association arc en ciel Montceau les mines  

Avril 2021  

Accompagnement a la réinsertion a l’emploi par l’art (gravure, poterie et 

travail du boir)  

 

 

COMPÉTENCES  

- Premiere étoile ski  

- Niveau snow 2  

- Dessin, et art en général 
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